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Intimidad En las Relaciones 
El deseo de intimidad en las relaciones es un profundo 
anhelo en el ser humano. Es que cuando Dios nos hizo 
dijo: “Hagamos al Hombre a nuestra imagen, conforme a 
nuestra semejanza” (Gn. 1:26). El modelo en el diseño de 
las relaciones humanas se basó en la RELACIÓN INTIMA y 
PERFECTA DE LA DEIDAD (LA TRINIDAD). ¡Esto era bueno 
en gran manera! (v.31). 
Así, el hombre y la mujer, fueron puestos en el Huerto de 
Edén y la relación entre ellos era perfecta; incluía: 
intimidad física, espiritual y emocional. Al punto que se 
unirían y serían “una sola carne” (Gn. 2:24). Es decir, de 
un solo pensamiento, sentimiento, propósito y entrega. 
Estaban ambos desnudos y, sin embargo, no se 
avergonzaban ni se ruborizaban (v.25). Esto debió ser la 
norma para todos sus descendientes en las generaciones 
futuras. Pero, algo pasó; entró el pecado al mundo, sus 
ojos fueron abiertos, conocieron que estaban ambos 
desnudos y trataron de cubrir su desnudez con hojas de 
higuera (Gn. 3:7). Ese día se rompió la intimidad perfecta 
entre el ser humano y su creador; pero, también, entre el 
hombre y su mujer. Y, más allá, afectó las relaciones 
humanas de todos sus descendientes en todas sus esferas 
sociales. De allí en adelante, una las grandes ausentes fue 
LA FALTA DE INTIMIDAD EN LAS RELACIONES. En su lugar 
quedaron la desconfianza, la insensibilidad, el cinismo, el 
egoísmo, el oportunismo y muchos otros “ismos” que 
corroen las buenas relaciones humanas. Sin embargo, 
Dios en su misericordia, nos ha amado con amor eterno 
(Jer. 31:3) y nos ha dado un Salvador que es Cristo. A 
través de él, ahora podemos volverá tener intimidad 
profunda con el creador (Sal. 25:14). Y, no sólo esto, sino 
también con otros seres humanos que, incluyen: el 
matrimonio y la familia, los amigos, vecinos, compañeros 
de trabajo y hermanos en la fe. En todas estas relaciones 
se necesita intimidad, cada una en su propia esfera y con 
sus límites propios, dado la maldad reinante en el mundo. 
Todos necesitamos confiar y crecer; necesitamos a otros 
y, ellos, a su vez nos necesitan. No queremos relaciones 
superficiales; queremos tener amigos y amigas íntimas. 
Esto no quiere decir, en manera alguna, intimidad sexual, 
que sólo debe estar reservada para el ámbito 
matrimonial. Por lo que todo creyente que está creciendo 
en madurez espiritual necesita aprender a CRECER EN 
INTIMIDAD EMOCIONAL PARA RELACIONES SANAS Y 
SIGNIFICATIVAS EN TODA PUREZA Y VERDAD. Esto es 
verdad también para los esposos. Pues, muchos han 
perdido o están perdiendo la verdadera intimidad en su 
relación. ¡Hoy necesitamos abordar esto responsablemente! 
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Elevemos oración a Dios por la 

familia, la iglesia y la nación 

80 Años de Ministerio 
1943-2023 

Pastor:  Ing. José A. Martínez A. 

 

 

“La comunión íntima de Jehová es con los que le 

temen, y a ellos hará conocer su pacto” 

(Sal. 25:14) 
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Domingos:  
Todos a la Casa de Dios (Presencial y Virtual) 

 
“Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a 
las buenas obras; no dejando de congregarnos” (Heb. 10:24,25) 

 
Devocional DESDE EL ESCRITORIO DEL PASTOR (8.30 am) 

Analizando la Noticia, Psicóloga Graciela de Barría (8:40 am) 

Devocional, líderes de la Iglesia (8:50 am) 
 

CULTO DE ADORACIÓN 9:00 A.M. 

Club OANSA 9:00 a.m. (presencial para niños) 

Transmisión del Culto Estéreo Vida 104.9 (11:15 a.m.) 

Transmisión vía Web  www.bautistadepanama.org 

CLASES EBD (presencial, 11:30 am) 
 
 
 
 

 

 Tiempo oración por zoom (5:00 a.m) 
 

Miércoles 

 Culto de Oración 7:00 p.m.  (Transmisión en vivo a través 
de plataforma ZOOM. (ID en Grupo General) 

Jueves 
 Ministerio de Intercesión Adultos mayores (por teléfono) 

 Reunión FRATERNIDAD DE VARONES 

 

Viernes 
 

 Reunión Ministerio de Adoración (zoom, 8:00 pm) 

 Vigilias de oración (último viernes de cada mes) 
 

Sábados 

 Ministerio Juvenil (Presencial, 3:00 pm) 

 Estudio Bíblico UFM (mujeres, zoom, desde 5:45p.m.) 

 

Culto de Adoración Calendario de Eventos       

Domingo 28 de agosto de 2011 

 

Actividades Semanales  
 

 

   

Domingo 28 de agosto de 2011 

 

 Cultos de Oración en vivo: miércoles 7:00 pm, por 
ZOOM. Entra al WhatsApp General de la iglesia. Allí 
encontrarás el ID y contraseña para acceder.  

 CAMPAMENTO DE VARONES “El Balón Está en Tu 
Cancha”. 12, 13 y 14 abril en Campamento Bautista de 
Santa Clara. Inscribirse con Hno. Julio Monroy u 
Olmedo Guerrero. Pagos por YAPI al 66760315 
Federico Velásquez 

 Retiro Varonil: 2 y 3 de marzo. Haga planes. 
 

CUMPLEAÑEROS DE ESTA SEMANA 
Rosalina de Menéses, Yarielis De Ríos, Jair Alberto 

Petana, Jorge Powell Aguilar, Juliet Otero 
CUMPLEAÑEROS DE LA PRÓXIMA SEMANA 

Shanida Tejada (19), Inés de Jaén (20), Eliécer Martínez 
(20), Tiago Magdiel González (21), César Estribí (22), Ivan 

Da Silva (23),  Alimariel Rebeca Fuentes (24), Francisco 
Marimón (24), José Montes (25), Vinicius Da Silva (25) 

ANIVERSARIO DE BODAS 
Jorge y Dora Girón (17) 
Tomás y Tina Reyes (22) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Himno #12 “Dad a Dios Inmortal Alabanza” 
2. Oración   
3. Bienvenida (#510) 
4. Himno #457 “Cristo Es Mi Dulce Salvador” 
5. Tiempo de Intercesión 
6. Lectura Bíblica: Salmos 25:12-22 
7. Himno #490 “¡Oh! Yo Quiero Andar con Cristo  
8. Mensaje: Intimidad en las Relaciones (Pastor JA Martínez)  

9. Himno #265 “Lluvias de Gracia” 
10. Diezmos y Ofrendas 
11. Cumpleaños (Himno #509) 
12. Anuncios 
13. Testimonio Misionero 
14. Oración/Bendición  
15. Himno #518 “Al Cristo Vivo Sirvo” 

                     Motivos de Oración 
 

 Por Familia Pastoral (pastor José, Hna. Eika, Noemí) 

 Por Junta Directiva, diáconos y líderes de la iglesia. 

  Ministerio INFANTIL. 

 Las clases bíblicas de EBDM y Escuela Dominical 

 Ministerio de transmisión Radio y TV 

 Apertura Ministerio CEBEBCA para el 2024 

 Hermanos con condición de salud crónica: Hna. Inés Jaén, 
Derly de Petana, Juan Martínez, Elba Atencio, Elia Cedeño. 
 

 Por nuestros adultos mayores: Matilde de Ortega, Virginia 
de Martínez (madre pastor), Matilde De La Cruz, Eva 
González, Betty Campos, Rosaura Saavedra, Belermina 
Wray, Isabel Ruíz, Isabel Sobalvarro, Isabel Lozano, Víctor 
Cedeño, Guillermo Ortega, Tomás y Tina Reyes, Nibia 
Cornejo, Eunides y Yolanda Pérez, Magdalena Córdoba, 
Alicia Ibáñez, Teodoro y Beatriz Arias, Fidel Pérez, Fulvia 
de De León, Rufina McDonald, Elsy de Rivera, Ramira de 
Jiménez. 

 Hermanos(as) en tratamiento con cáncer: Demetrio 
Carrasco, Clímaco Molina, Olmedo Araúz, Hanzel Pérez (5 
añitos), Maestra Gisela Gil, Bernabé Garay 

 Orar por embarazos: Paola Ruíz de Ibarra y Betzabé Durán 
de Paredes) 

 Operaciones pendientes: Hno. Bernabé Garay, Cita Medina 

 Por la situación económica y política de Panamá 
(elecciones nacionales este año). 

 Por la situación geopolítica mundial: Israel, Ucrania. 
 Orar por Comité de Púlpito para búsqueda de nuevo 

pastor para la iglesia. 

 Operación de la vista (Hna. Isabel Ruíz) 

 Gira Misionera Juvenil a Bocas del Toro (11-18 febrero) 

 Reunión Anual CBP (Santiago, 24-26 enero) 
 

Lunes 

 

Primera Iglesia Bautista de Panamá 
Cuenta de Ahorro 

04-21-97-236435-6 
Para Diezmos y Ofrendas 

Favor de enviar comprobante al correo: 
finanzapib@gmail.com 

“Dios ama al dador alegre” 

¡ATENCIÓN MATRIMONIOS! 
Taller: Intimidad Emocional en el 

Matrimonio. 
 Fecha: sábado 24 febrero  
Inversión: $10 por pareja (material 
incluido) 
Expositores: Dres. Erik y Ediana Vásquez  
Dinámica: Será en el templo y para 
aquellos que tienen parejas no 
creyentes que tengan prejuicio venir al 
templo, puede invitarlos a su casa por 
zoom  
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