Desde el Escritorio del Pastor
Email: Email pastor@bautistadepanama.org

Mayordomos del Cuerpo y de la Salud

Nos guste o no, isomos mayordomos! Y, la voluntad de
Dios es que seamos mayordomos fieles (1 Co. 4:2). Esta
mayordomia, para que sea eficaz, debe ser integral.
Incluye todas las dreas de nuestra vida; por lo que nuestro
cuerpo, que es Templo del Espiritu Santo, también debe
ser cuidado (1 Co. 6: 19). Por lo que nuestra salud importa
a Dios.

Sin embargo, la verdad es que no hemos sido del todo
buenos administradores de nuestro cuerpo. Pues, esta
administracion incluye, por un lado, el presentar nuestro
cuerpo como un sacrificio vivo a Dios (Ro. 12:1) por lo que
no se deben presentar los miembros del cuerpo para el
pecado (Ro. 6:13). Y, por el otro, hay que CUIDAR LA
SALUD DEL CUERPO. El no hacerlo, no sdlo afecta nuestra
vida, sino a la familia y a nuestro ministerio en la obra de
Dios.

El creyente responsable de su mayordomia nunca olvida
que fue formado por Dios de tres partes intimamente
relacionadas: espiritu, alma y cuerpo (1 T. 5:23). El que
alguna de estas partes se afecte, afectara a las otras.

En relacién con el cuerpo debemos procurar cuidar
nuestra salud. Implica: buenos habitos alimenticios y de
higiene, el ejercicio, controlar el estrés. Incluye el habito
del chequeo médico oportuno y la medicacidn adecuada y
responsable.

Pero, como nuestra salud fisica depende también de
nuestra salud espiritual y emocional, es importantisimo
una buena y armoniosa relacién con Dios y con las
personas, sea en la familia, la iglesia, ministerio,
compafieros de trabajo y vecinos. Por lo que es necesario
amarnos unos a otros y perdonarnos unos a otros.
Después de todo, la Biblia nos exhorta: “confesaos
vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para
gue sedis sanados” (Sgo. 5:16a).

Tengamos presente que la iglesia también es un cuerpo y
debe tener buena salud. Por lo que debe haber buenas
relaciones, apoyo y sujecién mutua. Claridad de propdsito,
uso adecuado de dones, responsabilidad para que otros
no se recarguen, valoracion de lo que otros hacen,
gratitud y sujecion a la autoridad establecida por Dios.
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Mayordomos de Nuestro Cuerpo, Templo del Espiritu Santo

“Amado, yo deseo que tu seas prosperado en
todas las cosas, y que tengas salud, asi como
prospera tu alma” (3 Jn. 2)
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Domingos:
Todos a la Casa de Dios (Presencial y Virtual)

“Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amory a
las buenas obras; no dejando de congregarnos” (7eb. 10:24,25)

Devocional DESDE EL ESCRITORIO DEL PASTOR (8.30 am)
Analizando lu Noticia, Psicologa Graciela de Barria (8:40 am)
Devocional, lideres de la Iglesia (8:50 am)

CULTO DE ADORACION 9:00 A.M.

Club OANSA 9:00 a.m. (presencial para nifios)
Transmision del Culto Estéreo Vida 104.9 (11:15 a.m.)
Clases Biblicas por zoom (por la Tarde y noche)
Transmision via Web www.bautistadepanama.org

CLASES EBD (presencial, 11:30 am)
Clase EBDM, LUZ de La Biblia 3:45 pm (zoom, pastor)

Martes

e Jovenes menores CTR JR. (7:30 p.m.)

Miércoles

® Culto de Oracion 7:00 p.m. (Transmision en vivo a través
de plataforma ZOOM. ID en Grupo General

Jueves

e Ministerio de Intercesion Adultos mayores (por teléfono)
e Reunion FRATERNIDAD DE VARONES
o Clase: Trabajo para Todos (Hna. Eika 6 pm);
Vida de Jesucristo 1 (Thania Estribi, 7 pm).

Viernes

L]
e Reunidn Ministerio de Adoracién (zoom, 8:00 pm)
e Vigilias de oracion (ultimo viernes de cada mes)

Sabados

e Jovenes Mayores (Presencial, 3:00 pm)
o  Estudio Biblico UFM (mujeres, zoom, desde 5:45p.m.)
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Himno #427 “Mi Vida Di por Ti”

Oracidn y Bienvenida (#510)

Himno #162 “Todos Los Que Tengan Sed”
Tiempo de Intercesion

Lectura Biblica: 3 Juan 1-4

Tiempo Adoracion

Mensaje: “Mayordomia de Nuestro Cuerpo/Salud” (Pastor

JA Martinez)
Himno #524 “Da Lo Mejor Al Maestro”
Diezmos y Ofrendas

10. Cumpleaiios (Himno #509)
11. Oracién/Bendicion
12. Himno #178 “Vida Abundante”

Motivos de Oracion

Por Familia Pastoral (pastor José, Hna. Eika, Noemi)

Por Junta Directiva, diaconos y lideres de la iglesia.
Ministerio INFANTIL (presencial).

Las clases biblicas de EBDM: reinicio presencial

Ministerio de transmisidn de cultos miércoles y domingos
Reestructuracion del Ministerio CEBEBCA para el 2023
Hermanos con condicion de salud crdnica: Hna. Inés Jaén,
Derly de Petana, Juan Martinez, Elba Atencio, Elia Cedefio.
Por nuestros adultos mayores: Matilde de Ortega, Virginia
de Martinez (madre pastor), Matilde De La Cruz, Eva
Gonzalez, Betty Campos, Rosaura Saavedra, Belermina
Weray, Isabel Ruiz, Isabel Sobalvarro, Isabel Lozano, Victor
Cedefio, Francisco Kelly, Guillermo Ortega, Tomas y Tina
Reyes, Nibia Cornejo, Eunides y Yolanda Pérez, Magdalena
Cordoba, Alicia Ibafiez, Teodoro y Beatriz Arias, Fidel
Pérez, Herenia Hassan, Fulvia de De Ledn, Rufina
McDonald, Elsy de Rivera, Ramira de Jiménez, Esteban
Roberto Sanchez Padre hno. Benjamin Sanchez.
Hermanos(as) en tratamiento con cancer (Ruth Valderrama)
Saul Mazariegos, padre (Honduras), Aretha Powell, Freddy
Saavedra ~(cancer pulmones), cirugia de garganta
Demetrio Mario Carrasco, Climaco Molina por su salud.
Olmedo Aralz (tio del pastor). Nifio Hanze Pérez (4 afios,
cancer) y su madre, Sra. Oderay.

Alexander Martinez (operacion del corazén, vdélvula
Mitral, mafana lunes 17 octubre), Alberto Emigdio
Villareal, Elizabeth Villareal de Batista.

Orar por embarazos: Alcya de Powell, Tatiana de Olea,
Yatzira de Gonzalez.
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e Cultos de Oracién en vivo: miércoles 7:00 pm, por
ZOOM. Entra al WhatsApp General de la iglesia. Alli
encontrards el ID y contrasefia para acceder.
Estaremos abordando y orando por temas
relacionados con nuestra mayordomia y necesidades
de la iglesia, las familias y la nacién.

Octubre: Mes de la Mayordomia ' (la
administracién del cristiano). Tendremos temas e
invitados especiales a los cultos’y reuniones de
oracion.
Esta semana partié el Sr. Vicente Hurtado. Venia a
clase de Vida Abundante e hizo trabajos de pintura en
nuestro Templo. El servicio funebre sera el miércoles
19 de octubre, 11 am en Iglesia Don Bosco, Calidonia.
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CUMPLEANEROS DE ESTA SEMANA :
Sara M. Powell, Benjamin Sanchez hijo, |
Marjorie de Clarke. :
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CUMPLEANEROS DE LA PROXIMA SEMANA

ANIVERSARIO DE BODAS
Abdiel y Derly Petana 11
Féix y Claudia Arias 13

Se acerca
nuestra Feria Folcldrica
iA Preparase!
Noviembre 2022

Primera Iglesia Bautista de Panama
Cuenta de Ahorro
04-21-97-236435-6
Para Diezmos y Ofrendas
Favor de enviar comprobante al correo:
finanzapib@gmail.com
“Dios ama al dador alegre”
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